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كل ما تحتاج معرفته عن

فيروس الروتـا

للإستفسار وحجز المواعيد

يرجى الإتصال 6666 182

ما هي عدوى فيروس روتا؟

فيروس روتا هو أحد الأسباب الرئيسية لكل من:

• الإسهال الشديد المائي

• القيء

• ألم البطن

• إرتفاع في درجة الحرارة

• العوارض التالية في الرضع والأطفال الصغار من 5 سنوات

• يمكن لأعراض الفيروس أن تستمر لمدة تصل 8 أيام

• يمكـــن للإســـهال الشـــديد والقـــيء المتكـــرر أن يؤديـــا بســـرعة 
ــدوى ــاب بالعـ ــل المصـ ــي الطفـ ــاف فـ للجفـ

• فيـــروس روتـــا مســـؤول عـــن نســـبة % 40 مـــن حـــالات إدخـــال 
والقـــيء الإســـهال  بســـبب  للمستشـــفى  الأطفـــال 

كيف ينقل فيروس روتا؟

ـــا فيـــروس مُعـــدي للغايـــة وينتقـــل بصفـــة رئيســـية عـــن  فيـــروس روت
طريـــق الفـــم

• يمكـــن للفيـــروس كذلـــك أن يعيـــش خـــارج جســـم الإنســـان 

لأســـابيع، لذلـــك يمكـــن أن يتواجـــد علـــى:

• اليدين

• أشياء الطفل ولعبه، كخشخيشة الطفل

• أسطح تغيير الحفاضات

• حتـــى مراعـــاة قواعـــد النظافـــة وجـــودة الميـــاه فـــي المنـــزل لا 
يمكنهـــا أن تقـــي بفاعليـــة مـــن فيـــروس الروتـــا.

ــار  ــرًا أن الفيـــروس يمكنـــه الانتشـ • أظهـــرت بعـــض الدراســـات مؤخـ
عبـــر القطيـــرات الهوائيـــة وهـــو مـــا يســـهل مـــن انتشـــار العـــدوى 

من الأكثر عرضة لخطر الإصابة بعدوى فيروس روتا؟

• جميـــع الأطفـــال يصابـــون بعـــدوى الفيـــروس لمـــرة واحـــدة علـــى 
ـــر ـــن العم ـــة م ـــوا الخامس ـــل أن يبلغ ـــل قب الأق

• الرضـــع الذيـــن تتـــراوح أعمارهـــم بيـــن 6 - 24 شـــهرًا معرضـــون بدرجـــة 
ــه  ــا ومضاعفاتـ ــروس روتـ ــدوى فيـ ــن عـ ــاة مـ ــر المعانـ ــر لخطـ أكبـ

ـــاة ـــؤدي للوف ـــد ت ـــي ق الت

• تقتل عدوى فيروس روتا طفلً كل دقيقة

كيف يمكن وقاية الأطفال من العدوى؟

ـــيء  ـــهال والق ـــع الإس ـــى لمن ـــيلة المثل ـــو الوس ـــم ه ـــر التطعي • يعتب
ـــديد الش

• الوقايـــة المبكـــرة مـــن فيـــروس الروتـــا أمـــر ضـــروري حيـــث أن 
الأطفـــال

• الصغار هم الأكثر عرضة للمعاناة من العدوى الشديدة

• يعطـــى لقـــاح الفيـــروس عـــن طريـــق الفـــم للأطفـــال الذيـــن تقـــل 
أعمارهـــم عـــن 6 شـــهور
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Everything you need to know about

For Appointment

Please call 1826666

What is Rotavirus infection?

• Rotavirus is leading cause of

• Severe Diarrhea

• Vomiting

• Abdominal Pain

• In babies and young children under 5years old

• Rotavirus symptoms can last up to 8 days

• Severe diarrhea and frequent vomiting can rapidly lead to 
dehydration of the infected child

• Rotavirus is responsible for 40% of childhood hospitalization 
due to diarrhea and vomiting

How is Rotavirus transmitted?

Rotavirus is highly infectious virus and it is mainly transmitted 
through the oral route.

Rotavirus can also live outside the human body for weeks and 

may be found on:

• One’s hands

• Baby objects and toys, like a baby rattle.

• Diaper-changing surfaces.

• Even good home hygiene, sanitation and water quality can-
not effectively prevent Rotavirus.

• Some recent studies have showed that the virus can spread 
through air droplets, which make the spread of the infection 
easier

Who is at risk of getting infected with Rotavirus?

• All children get infected with Rotavirus at least once before 
they reach 5 years of age.

• Babies between 6-24 months of age are at higher risk of 
sufering from rotavirus infection and complications that 
may even lead to death.

• Rotavirus infection kills the child every minute

How can children be protected from Rotavirus infection?

• Vaccination is considered to be the best way to prevent se-
vere diarrhea and vomiting due to Rotavirus.

• Early Protection against Rotavirus is necessary as young ba-
bies are most likely to suffer from severe infection.

• The Rotavirus vaccine is given by mouth to children younger 
than 6 months of age.

Rotavirus infection


